
                     Servizi online della Self-Realization Fellowship​
​
                                                                        Per accedere ai servizi scansiona i QR code qui sotto 
 

 
 

 

Sito della SRF: https://yogananda.org/it​
 
Il sito web della SRF vi tiene aggiornati su tutto 
ciò che la Self-Realization Fellowship offre a 
tutti i suoi membri, come le nuove conferenze 
pubblicate sul sito e su YouTube e i prossimi 
eventi. 

 Portale dei membri della SRF:​
 https://members.yogananda-srf.org/  
Il portale dei membri SRF fornisce 
informazioni sull'abbonamento alle Lezioni e 
consente, tra le altre risorse, di aggiornare le 
informazioni di contatto. 

Convocazione della SRF: ​
https://convocation.yogananda.org/it 
La Convocazione Mondiale della SRF offre un 
programma di una settimana di lezioni sugli 
insegnamenti di Paramahansa Yogananda 
sull'"Arte di Vivere" e sulle tecniche di 
meditazione, meditazioni guidate di gruppo, kirtan 
(canti devozionali) e altro ancora. Le passate 
Convocazioni online sono ancora disponibili. 
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Lezioni della SRF: 
https://yogananda.org/it/lezioni-per-lo-stu
dio-a-casa 
 
 Le Lezioni SRF insegnano a vivere una vita 
equilibrata e di successo tramite il risveglio 
della propria connessione con il Divino. 
 

                App SRF/YSS - Dispositivi mobili: ​
 
 
​
 Per scaricare l’App per le Lezioni della SRF/YSS 
 proprio dispositivo mobile 

                     App SRF/YSS - Computer: 
                   https://study.yogananda.org/​
​
  
È possibile accedere alle Lezioni in formato 
digitale sul proprio computer. 
 

   

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

    

 

 

Canale YouTube della SRF 
https://www.youtube.com/user/YoganandaSRF 
 
La Self-Realization Fellowship ha un canale 
YouTube con diverse playlist che offrono 
meditazioni guidate, servizi di ispirazione e 
kirtan. 

Centro di meditazione online SRF:  
https://onlinemeditation.yogananda.org/it/​
 
Il Centro di meditazione online è a disposizione 
di tutti i membri della SRF/YSS. Le 
meditazioni di gruppo e le sessioni di studio di 
gruppo sono condotte via Zoom. 

Biblioteca degli insegnamenti SRF:​
https://yogananda.org/it/teachings-library  
  
Su questo sito web della SRF è ora possibile 
trovare facilmente i vostri contenuti video e audio 
SRF preferiti in base all'oratore, all'argomento, 
alla durata, alla lingua e altro ancora. 
 
 

   



 
 
 

 

 
 
 

        

Unione dei Discepoli Volontari: 
https://voluntaryleague.yogananda.org/ 
 
Un percorso di discepolato e servizio divino. 
Dopo il login è possibile consultare il Manuale 
in italiano. 

Portale dei volontari: 
https://volunteer.yogananda.org/​
​
Scoprite l'ampia gamma di programmi e 
opportunità di servizio. 

 Libreria dalla SRF (Dagli Stati Uniti):         
   https://bookstore.yogananda-srf.org/​
 
Selezione completa di libri SRF,  registrazioni e 
altre pubblicazioni. 
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                                                                                      Donazioni: 

https://members.yogananda-srf.org/donation​
​
Sostenete l'opera spirituale e umanitaria della ​
Self-Realization Fellowship​
 ​
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